
Методичне забезпечення 
1. Конспект лекцій з курсу “Теорія емоційного інтелекту” із завданнями 
для самоконтролю (розробники  Носенко Е.Л., Четверік-Бурчак А.Г.,  
Дн-ск, вид-во “Освіта і наука”, 2014.– 75 c) – друковане видання і його 
електронна версія.  
2. Навчальний посібник “Множинність виявлення інтелекту” - Байсара Л.І. 
Дніпропетровськ: ДНУ. – 2010. – 96 с.– (друковане видання та його 
електронна версія). 
3. Носенко Е.Л., Коврига Н.В. Емоційний інтелект. Концептуалізація   
поняття, основні функції – Київ, “Вища школа”, 2003,–126 с. (друковане 
видання і його електронна версія.  
4. Стейн Стивен Дж., Бук Говард И. Преимущества EQ: Эмоциональный 
интеллект и ваши успехи / Пер. с англ. – Днепропетровск: Баланс Бизнес 
Букс, 2000.– Гл.1-3. – С. 3-13 (Електронна версія друкованого видання). 
5. Методики діагностики емоційного інтелекту:  
5.1. Методики для изучения эмоционального интеллекта. Краткая 
характеристика наиболее известных зарубежных методик диагностики 
эмоционального интеллекта (додаток до монографії І.Н. Андрєєвої 
“Эмоциональный интеллект как феномен современной психологии”.– 
Новополоцк: ПГУ, 2011.– 388 с.) – електронний ресурс. 
5.2. Методика оценки “Эмоционального Интеллекта” (опросник EQ) – 
електронний ресурс. 
5.3. Опросник ЭмИн Д.В. Люсина – електронний ресурс. 
5.4.“МЭИ М.А. Манойлова”, 2004 (Електронний ресурс). 
5.5. Диагностика уровня развития эмоционального интеллекта старшого 
дошкольника М.А. Нгуен (додаток до монографії І.Н. Андрєєвої 
“Эмоциональный интеллект как феномен современной психологии”.– 
Новополоцк: ПГУ, 2011.– 388 с.). – електронний ресурс. 
5.6. Опросник по определению уровня использования эмоционального 
интеллекта для руководителей Д.Райбака. – електронний ресурс. 
5.7. Методика для изучения эмоциональной креативности. Опросник ECI 
(Emotional Creativity Inventory). – електронний ресурс. 
6. Програми розвитку емоційного інтелекту (електронні версії  з Додатку 3 
монографії Андрєєвої І.Н. “ Эмоциональный интеллект как феномен 
современной психологии.”– Новополоцк: ПГУ, 2011.– 388 с.): 
6.1. Розвиток емоційного інтелекту у дітей дошкільного віку. 
6.2. Прийоми розвитку емоційного інтелекту дитини, які можуть 
використовувати батьки. 
6.3. Програма розвитку емоційного інтелекту С.П. Деревянко.  

Рекомендована література 
Базова 

1. Носенко Е. Л. Емоційний інтелект; концептуалізація феномену, основні 
функції / Е. Л. Носенко, H. В. Коврига – К.: Вища школа, 2003, –  127 c. 
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2. Носенко Е. Л., Аршава І. Ф. Сучасні напрями зарубіжної психології: 
психологія особистості: підручник за ред. С. Д. Максименка – Д.: Вид-во 
ДНУ. – 2010 (Розділ 4.6 “Емоційний інтелект як динамічна риса, що 
визначає індивідуальну ідентичність”, с. 193-202). 
3. Люсин Д. В., Марютина О. О., Степанова А. С. Структура 
эмоционального интеллекта и связь его с индивидуальными 
особенностями: эмпирический анализ // Социальный интеллект: Теорія, 
измерение, исследования / Под ред. Д. В. Люсина, Д. В. Ушакова. М.: 
Інститут психологи РАН, 2004. С. 128-140. 
4. Робертс Р. Д., Мэттьюс Дж., Зайднер М., Люсин Д. В. Эмоциональный 
интеллект: проблемы  теории, измерения и применения на практике // 
Психология. Журнал Высшей школы экономики. Т. 1. №4. 2004. С. 3-26. 
5. Тревис Бредберри и Джим Гривз. Эмоциональный интеллект 2.0 / Пер. 
с. англ. П. Миронова. – М.: Изд-во “Манн, Иванов и Фербер”, 2011.– 200 с. 
6. Дэниэл Гоулман. Эмоциональный интеллект. Почему он может значить 
більше, чем IQ. Пер. с анг., 2-е издание.– М.: Изд-во “Манн, Иванов и 
Фербер”, 2014 – 532 с. 

 
Допоміжна 

1. Андреева И.Н. Эмоциональный интеллект как феномен современной 
психологии.– Новополоцк: ПГУ, 2011.– 388 с. (електронна версія 
друкованого видання). 

2. Коврига Н.В. Операційні критерії емоційної розумності людини та 
результати їх емпіричної перевірки // Вісник Дніпропетровського 
університету Серія «Педагогіка і психологія», 2001. – Вип. 7. 

3. Либин А. В. Дифференциальная психология: на пересечении 
европейских, российских и американских традиций. 2 изд.-М.: Смысл; 
Per Se, 2000. – 549 с. 

4. Люсин Д. В. Новая методика для измерения эмоционального 
интеллекта: опросник ЭмИн // Психологическая диагностика. 2006. №4. 
С. 3-22. 

5. Носенко Е. Л. Диспозиційні та перцептивно оцінювані характеристики 
емоційного інтелекту // Вісн. Харк. ун-ту. Сер. «Психологія». – Х., 
2002. – №550,ч 1. – С. 177-179. 

6. Носенко Е. Л. Емоційна розумність як детермінанта успішності 
життєдіяльності людини і шляхи її операціоналізації / Е. Л. Носенко, H. 
В. Коврига // Вісн. Дніпропетр. ун-ту. Сер, «Педагогіка та психологія». 
– 2000. – Вип. 6. – С. 3-9. 

7. Носенко Е. Л. Емоційний інтелект як одна із форм множинності проявів 
інтелекту // Вісник Дніпропетровського університету. Серія 
“Педагогіка и психологія”. – Випуск 3, – 1998, – с. 3-13. 
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 Інформаційні ресурси 
 

1.Андреева И.Н. Эмоциональный интеллект как феномен современной 
психологии.– Новополоцк: ПГУ, 2011.– 388 с. 
http://www.psu.by/images/stories/spf/personal/andreeva/emocionalnyj-intellekt-
kak-fenomen-psihologii.pdf 
2. Стисле описання тесту емоційного інтелекту. 
/Bar-Оn EQ-360(у форматі- pdf) 
http://distance.dnu.dp.ua/ukr/nmmateriali/psychological_faculty.html 
3.Опитувальник диспозиційного емоційного інтелекту (TEIQue v.1.50, 
автор K.Petrides, Великобританія). 
http://distance.dnu.dp.ua/ukr/nmmateriali/psychological_faculty.html 
4. Методика оценки “Эмоционального Интеллекта” (опросник EQ).  
http://distance.dnu.dp.ua/ukr/nmmateriali/psychological_faculty.html 
5. Емоційний інтелект. Емоційна компетентність у ділових переговорах 
(тренінг) 
http://www.jobs.ua/ukr/trainings/view/2559/  
6. Заочний семінар-тренінг Емоційний інтелект: поняття та методи 
розвитку.  
http://www.business-territory.com/content/v%D1%96dkrit%D1%96-
tren%D1%96ng-sem%D1%96nari 
7. Носенко Е.Л. Форми відображеної оцінки емоційної стійкості та 
емоційної розумності людини / Е.Л.Носенко, І.Ф.Аршава, К.П.Кутовий. – 
Д.: Вид-во «Інновація», 2011. – 178 с. (електронна версія друкованого 
видання). 
http://distance.dnu.edu.ua/ukr/conference/teor/arshava_kutovoy.doc 
8. Носенко Е.Л., Коврига Н.В. Емоційний інтелект. Концептуалізація   
поняття, основні функції – Київ, “Вища школа”, 2003,–126 с 
http://distance.dnu.dp.ua/ukr/nmmateriali/psychological_faculty.html 
9. Zeidner, M. What we know about emotional intelligence: how it affects 
learning, work, relationships, and our mental health / M. Zeidner, Y. Matthews, 
and R. Roberts, USA, MA: The MIT Press. –2009.– 441 p. 
 
 

 


