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ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. ВСТУП ДО СІМЕЙНОЇ ПСИХОТЕРАПІЇ. 

 

Підготувати письмові відповіді на питання (до двох сторінок на кожне 

питання): 

Тема 1. Поняття сімейної психотерапії.  

1. Основні поняття сімейної психотерапії. 

2. Місце сімейної психотерапії в контексті сучасної психотерапії. 

3. Історія виникнення, розвиток та сучасний стан сімейної психотерапії. 

4. Тенденції найближчого розвитку світової сімейної психотерапії. 

5. Класифікація підходів та напрямків сучасної сімейної психотерапії. 
 

Тема 2. Життєвий цикл сім’ї. 

1. Сім’я як соціальна система.  

2. Функції сім’ї.  

3. Структура cім’ї.  

4. Етапи життєвого циклу сім’ї.  

5. Молода сім’я. Фактори, що можуть ускладнити початкову фазу розвитку сім’ї.  

6. Сім’я дитини переддошкільного / дошкільного віку.  

7. Сім’я школяра.  

8. Сім’я підлітка.  

9. Сім’я як „стартовий майданчик” для дитини.  

10. Життя подружжя „віч-на-віч”.  

11. Етапи повторного шлюбу.  

12. Кризи розвитку сімейної системи. 
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